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Uw kenmerk Verzonden

Uw brief van 31 oktober 2010

Geachte heer Kuys,

Op 31 oktober 2010 ontvingen wij uw advies op het concept beleidskader Volksgezondheid 2011-
2014. Wij stellen het op prijs dat u de tijd en de moeite heeft genomen om ons te adviseren. Het
college heeft op 29 maart 2011 een positief besluit genomen over de nota 'Duurzaam Gezond! Fit en
weerbaar de toekomst in'. Bij dit besluit zijn ook alle schriftelijke adviezen van wijk- en adviesraden
toegevoegd inclusief deze reactie.

Met deze brief geven wij aan op welke manier wij met uw advies zijn omgegaan. Daarnaast willen wij u
informeren over het verdere bestuurlijk traject van de nota Volksgezondheid 2011-2014, 'Duurzaam
Gezond! Fit en weerbaar de toekomst in'.

U geeft aan dat ouderen te weinig aan bod komen in het beleidskader. Inmiddels is het onderwerp
ouderengezondheidszorg opgenomen in de nota. Daarnaast geeft u aan dat er meer aandacht nodig is
voor de gezondheidseffecten van een groene leefomgeving en de rol van de GG&GD bij de
herinrichting van openbare ruimte. Ook deze punten worden beschreven in de nota.

Wat betreft uw vragen over de effectiviteit van ons beleid het volgende:

Het bestaan van sociaal economische gezondheidsverschillen wordt veroorzaakt door vele
uiteenlopende factoren en is een maatschappelijk zeer weerbarstige en complexe problematiek. Niet
alleen in Utrecht, maar ook landelijk zijn die verschillen de afgelopen jaren niet afgenomen.
Vanwege bovenstaande reden krijgt het thema in de nota een meer centrale plek.

Uw tweede opmerking betreft de zinsnede dat er in Utrecht meer gezondheidsproblemen (en de
bepalende risicofactoren hiervan) voorkomen dan in Nederland als geheel. Hierbij wordt bedoeld dat
dit beeld ontstaat als de cijfers van Utrecht vergeleken worden met die van het hele land. In Utrecht
zijn, net als in de andere drie grote steden, relatief meer gezondheidsproblemen dan in Nederland als
geheel. Dit komt grotendeels doordat er in Utrecht relatief veel wijken met achterstand zijn, en het is
bekend dat in deze wijken de gezondheid minder goed is. Er wonen relatief veel allochtone Utrechters
en inwoners met lage sociaal economische status, en die hebben meer gezondheidsrisico's en -
problemen. Wij hebben dit punt ook verduidelijkt in de nota.
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Op uw vraag met betrekking tot geconstateerde problemen op leefgebieden kunnen wij aangeven dat
gezondheid en ook het ontstaan van sociaal economische gezondheidsverschillen verschillende
determinanten kent. In de volksgezondheid wordt uitgegaan van biologische factoren, gedrag/leefstijl,
sociale factoren, fysieke leefomgeving (waaronder bijvoorbeeld luchtkwaliteit) en (toegankelijkheid tot)
goede zorgvoorzieningen. Los van de biologische factoren komen de andere factoren terug in de vier
sporen die in de nota worden geschetst.

De nota Volksgezondheid wordt op 28 april voorgelegd aan de commissie Mens en Samenleving en
naar verwachting op 12 mei aan de Gemeenteraad voor instemming. De nota kunt u vinden op de
website van gemeente Utrecht www.utrecht.nl onder gemeentezaken bij de commissie Mens en
Samenleving.

Wilt u de nota Volksgezondheid graag per mail ontvangen, dan kunt u dat laten weten aan een van de
behandelende ambtenaren Daniella van Gastel (030-2863367, d.van.gastel@utrecht.nl ) of Iris Stokman
(030-2863416, i.stokman@utrecht.nl). Ook als u nog vragen heeft of opmerkingen dan horen wij dat
graag.

Hoogachtend,

Namens/burgemeester en wethouders

Directelir GG&GD Utrecht.
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